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Description : 

Prsentation de l'diteurL'homosexualit au cur des interrogations scientifiques.Il est couramment admis que 
lorientation htro- ou homosexuelle dun individu est essentiellement, voire exclusivement, le rsultat 

dapprentissages et dinteractions sociales qui se droulent dans la petite enfance. Sous linfluence de thories 
psychanalytiques freudiennes et postfreudiennes, un rle tout particulier a t attribu aux interactions du petit 

enfant avec ses parents dans le dveloppement de lhomosexualit. Cette dernire serait alors le rsultat dun 
blocage du dveloppement de la libido un stade immature. Ces opinions trs rpandues ne sont cependant pas 
soutenues par des tudes quantitatives contrles et ignorent une littrature scientifique abondante qui suggre 
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fortement, voire dmontre que lhomosexualit dpend largement de dterminants biologiques prnataux.Vu la 
complexit de la personne humaine, ceci nexclut pas quil puisse exister des homosexuels pour qui cette 

orientation constitue un choix de vie dlibr, ventuellement influenc par des expriences antrieures. Cependant, 
une large proportion des homosexuels naissent avec cette orientation sexuelle qui se rvle eux de faon 

progressive au cours du dveloppement et nest souvent accepte quau prix dune souffrance psychologique 
importante. Une comprhension de ces mcanismes biologiques devrait conduire une acceptation plus large de 

lhomosexualit dans la population et rduire la souffrance des personnes concernes. Ce livre a pour but de 
rendre accessible un large public la littrature scientifique sur les bases biologiques de lorientation sexuelle et 
donc de corriger les conceptions errones trs rpandues au sujet des origines de lhomosexualit.Cet ouvrage de 

rfrence apporte un clairage sur l'homosexualit en reprenant les thories sociales, psychologiques et 
biologiques son sujet.CE QU'EN PENSE LA CRITIQUE En homme de science, lauteur sadresse au lecteur 

dans un langage comprhensible. (...) Un hymne lacceptation. Un outil pour aider les homosexuels 
sassumer. - Eos, n26 PROPOS DE L'AUTEUR Jacques Balthazart dirige le Groupe de Recherches en 

Neuroendocrinologie du Comportement (GIGA-Neurosciences) et est Charg de cours lUniversit de Lige 
(Belgique).ExtraitContrairement ce que soutiennent des thories encore trop rpandues, gnralement on ne 
devient pas et on ne choisit pas d'tre homosexuel : on nat homosexuel. L'origine de l'homosexualit est 

davantage chercher dans la biologie des individus que dans l'attitude de leurs parents ou dans des dcisions 
conscientes des sujets concerns. En tant que biologiste spcialis en neuroendocrinologie du comportement, je 
suis en profond dsaccord avec les thses dfendues dans de nombreux ouvrages publis en langue franaise qui 

expliquent l'homosexualit presqu'exclusivement par des thories psychanalytiques post-freudiennes en 
complet dsaccord avec la psychologie ou la biologie moderne.Revue de presseEn homme de sciences, 

l'auteur s'adresse au lecteur dans un langage comprhensible. (...) Un hymne l'acceptation. Un outil pour aider 
les homosexuels s'assumer. --Eos, n26 


