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Par Martine Provis : La soupe aux 
cailloux (Romans)  before purchasing it in 
order to gage whether or not it would be 
worth my time, and all praised La soupe 
aux cailloux (Romans): 

Description : 

Prsentation de l'diteurA quatre ans, la petite Marthe est encore une enfant insouciante, aime et protge par sa 
"maman-confitures". Elle ignore que cette femme qui l'a chrie n'est pas sa vraie mre jusqu'au jour o ses 
parents lgitimes viennent l'arracher cet univers de tendresse.C'est une nouvelle vie qui commence. La 

sparation est douloureuse, mais elle n'est rien au regard de ce qui attend la petite fille.Elle fait la 
connaissance de sa soeur Alberte et de son frre Pierre. Ensemble, ils essaient de survivre et de se protger face 

leurs gniteurs, couple sadique qui ne recule devant aucune cruaut ni aucuns svices.Grce une obstination et 
une tmrit peu communes, la petite Marthe finira par chapper ses tortionnaires. Elle racontera la suite de ce 

"roman vrai" d'une enfance vcue dans Les chemins de pierre. Une leon de courage.Martine Provis a travaill 
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de nombreuses annes dans une importante association professionnelle.Elle est l'auteur de Les chemins de 
pierre.Prsentation de l'diteurA quatre ans, la petite Marthe est encore une enfant insouciante, aime et protge 
par sa "maman-confitures". Elle ignore que cette femme qui l'a chrie n'est pas sa vraie mre jusqu'au jour o 
ses parents lgitimes viennent l'arracher cet univers de tendresse.C'est une nouvelle vie qui commence. La 

sparation est douloureuse, mais elle n'est rien au regard de ce qui attend la petite fille.Elle fait la 
connaissance de sa soeur Alberte et de son frre Pierre. Ensemble, ils essaient de survivre et de se protger face 

leurs gniteurs, couple sadique qui ne recule devant aucune cruaut ni aucuns svices.Grce une obstination et 
une tmrit peu communes, la petite Marthe finira par chapper ses tortionnaires. Elle racontera la suite de ce 

"roman vrai" d'une enfance vcue dans Les chemins de pierre. Une leon de courage.Martine Provis a travaill 
de nombreuses annes dans une importante association professionnelle.Elle est l'auteur de Les chemins de 
pierre.Quatrime de couvertureAbandonne sa naissance, Martine Provis est leve et choye par une nourrice 

jusqu' l'ge de quatre ans. Elle est alors enleve par une femme et un homme dont elle va dcouvrir qu'ils sont 
ses parents lgitimes. C'est la fin du bonheur. Ceux qu'elle appelle ses gniteurs ou Madame et Monsieur vont 

lui faire vivre un cauchemar durant dix-sept ans. Insultes, coups, svices corporels, squestration seront les 
seules couleurs d'une jeunesse touffe. Le pain sec et l'eau, la soupe aux cailloux (un infme brouet o surnage 

une poigne de graillons) constituent l'essentiel d'un rgime quotidien vou l'esclavage. Au cours de ses dix-sept 
annes de rclusion, elle va accomplir ainsi dix-huit heures de travail chaque jour pour le couple sadique de ses 
gniteurs . Ce n'est que deux jours avant sa majorit que Martine Provis russira fuir cet enfer. Avec ce premier 
livre, Martine Provis signe un roman autobiographique bouleversant, le rcit tragique d'une enfance martyre 
baigne par la peur, la souffrance, l'humiliation et la cruaut. Mais c'est aussi une formidable leon de courage 

et de vie. 


