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Description :

Prsentation de I'diteurDans un monde o I'orgasme est devenu obligatoire, et qui ne parle que de recettes pour
jouir plus, plus souvent, qu'en est-il en ralit du plaisir des femmes ? Au cours de ce rcit o Sentremlent avec
bonheur enqute, histoire littraire et itinraire personnel, Isabelle Y huel nous donne dcouvrir plusieurs femmes
: celles qui vingt ans arrivent toutes pimpantes, prtes croquer lavie. Celles qui, grandies un peu trop vite,
humilies, dsavoues, trouvent leur premire libert dans le refus de se donner. Celles qui se croient des rates du
corps. Celles qui quittent par impossibilit prouver du plaisir. Et celles qui, pour les mmes raisons, sont
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quittes. Car parler du plaisir de lafemme, c'est videmment parler de celui de I'homme. Des belles endormies
aux plus voluptueuses, toutes les femmes sont promises au plaisir. A condition de Smanciper de lanorme
dicte par lasocit. Mais accuelllir lajouissance, nous dit Isabelle Y huel, c'est peut-tre accepter d'tre surprise
... Unlivre dense, intense, prcieux, pour monter au septime ciel. A chacune son ciel. Isabelle Y huel est
ralisatrice France Culture et collabore au magazine Psychologies. Elle a publi aux ditions Latts Aimer enfin
samre (1997) et Quand les femmes rompent (1999)..frDans notre socit, le plaisir et I'orgasme sont de plus en
plus souvent prsents comme des biens de consommation courante: ici, c'est une recette pour en avoir plus
souvent; |, c'en est une autre pour le faire durer plus longtemps. Et les femmes dans tout cela? Pour I'auteur,
ralisatrice France-Culture, il existe un vrai dcalage entre le vcu des femmes et I'image que I'on veut bien
nous donner de leur sexualit. Pour le prouver, elle arecueilli es tmoignages de plusieurs femmes. Toutes ont
accept de livrer au lecteur leurs sentiments les plus intimes au jour le jour, quitte en dranger plus d'un. Le but
de cet ouvrage est double: d'une part, dculpabiliser celles qui n'accdent pas au plaisir tel qu'il est dcrit par la
socit. D'autre part, rappeler aux hommes gque le plaisir des femmes est complexe et qu'il engage e couple
tout entier. Au final, ce livre est une invitation accder au septime ciel mais pas celui dcrit par le commun des
mdias! --Nathalie SzapiroPrsentation de |'diteurDans un monde o |'orgasme est devenu obligatoire, et qui ne
parle que de recettes pour jouir plus, plus souvent, qu'en est-il en ralit du plaisir des femmes ? Au cours de
cercit o sentremlent avec bonheur enqute, histoire littraire et itinraire personnel, Isabelle Y huel nous donne
dcouvrir plusieurs femmes : celles qui vingt ans arrivent toutes pimpantes, prtes crogquer lavie. Celles qui,
grandies un peu trop vite, humilies, dsavoues, trouvent leur premire libert dans le refus de se donner. Celles
gui se croient des rates du corps. Celles qui quittent par impossibilit prouver du plaisir. Et celles qui, pour les
mmes raisons, sont quittes. Car parler du plaisir de lafemme, c'est videmment parler de celui de I'homme.
Des belles endormies aux plus voluptueuses, toutes les femmes sont promises au plaisir. A condition de
smanciper de lanorme dicte par la socit. Mais accueillir lajouissance, nous dit Isabelle Y huel, c'est peut-tre
accepter d'tre surprise ... Un livre dense, intense, prcieux, pour monter au septime ciel. A chacune son ciel.
Isabelle Y huel est ralisatrice France Culture et collabore au magazine Psychologies. Elle a publi aux ditions
Latts Aimer enfin samre (1997) et Quand les femmes rompent (1999).



