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Description : 

Prsentation de l'diteurComment retrouver le got de vivre, la srnit, et mme le bonheur aprs la mort d'un enfant 
? Quelles motions traversent une mre en qute de sens et de repres ? O trouver de l'aide et du rconfort ?Ce 

livre est le fruit d'un cheminement de neuf annes conscutif au dcs de Magali, seize ans. Sa mre nous livre un 
vibrant tmoignage travers le rcit de son exprience la fois unique et universelle, douloureuse et riche 

d'enseignements. Elle partage son travail de deuil sur les plans physique, motionnel, mental et spirituel, ainsi 
que sa transformation et sa renaissance.Un ouvrage prcieux pour trouver de l'aide, de la comprhension, avec 

quelques clefs pour passer de la rvolte lapaisement, de lpreuve son dpassement, de l'absence une subtile 
prsence.Prsentation de l'diteurComment retrouver le got de vivre, la srnit, et mme le bonheur aprs la mort 
d'un enfant ? Quelles motions traversent une mre en qute de sens et de repres ? O trouver de l'aide et du 

rconfort ?Ce livre est le fruit d'un cheminement de neuf annes conscutif au dcs de Magali, seize ans. Sa mre 
nous livre un vibrant tmoignage travers le rcit de son exprience la fois unique et universelle, douloureuse et 
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riche d'enseignements. Elle partage son travail de deuil sur les plans physique, motionnel, mental et spirituel, 
ainsi que sa transformation et sa renaissance.Un ouvrage prcieux pour trouver de l'aide, de la comprhension, 
avec quelques clefs pour passer de la rvolte lapaisement, de lpreuve son dpassement, de l'absence une subtile 
prsence.Biographie de l'auteurRgine Roche, assistante sociale, a exerc dans des domaines aussi varis que le 

monde agricole, l'enseignement, le milieu mdical, la justice. Passionne par la cration artistique et par la 
connaissance de l'tre humain, elle est sensible toute qute de sagesse et de spiritualit. Corrzienne, marie, mre 

de deux enfants, elle a perdu sa fille. Elle est prsidente de l'association B.E.L. (Bien-Etre Latitude). 


