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Description :

Prsentation de I'diteur Il arrive un moment dans la vie o nous sommes contraints de regarder en arrire et de
rflchir lavie que nous avons mene. Si autrefois je pensais que je devais tout prix cacher mavie prive et |
essence mme de ce que je suis, jai aujourdhui lintime conviction que je ne pourrai tre heureux que si je vis
ma vie librement, sans redouter |a raction des autres, sans me cacher. Devenu une star ds son adolescence,
Ricky Martin atrstt trac une frontire nette entre savie prive et savie dartiste aux 60 millions dalbums
vendus. Aujourdhui, il dcide de se mettre nu. Avec honntet et simplicit, il raconte son enfance, safamille, la
clbrit et sesrevers. Mais surtout, il dvoile le vritable Ricky : les voyages en Inde qui lont profondment
marqu, son homosexualit et e bonheur dtre pre. Lhistoire de Ricky, cest celle dun garon que les difficults de
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savie et les rencontres heureuses ont transform en un homme simple et sincre. Lautobiographie vrit de
Ricky Martin.Prsentation de I'diteur Il arrive un moment dans la vie o nous sommes contraints de regarder en
arrire et de rflchir lavie que nous avons mene. Si autrefois je pensais que je devais tout prix cacher mavie
prive et | essence mme de ce que je suis, jai aujourdhui lintime conviction que je ne pourrai tre heureux que
s jevismavie librement, sans redouter la raction des autres, sans me cacher. Devenu une star ds son
adolescence, Ricky Martin atrstt trac une frontire nette entre savie prive et savie dartiste aux 60 millions
dalbums vendus. Aujourdhui, il dcide de se mettre nu. Avec honntet et ssmplicit, il raconte son enfance, sa
famille, laclbrit et sesrevers. Mais surtout, il dvoile le vritable Ricky : les voyages en Inde qui lont
profondment marqu, son homosexualit et le bonheur dtre pre. Lhistoire de Ricky, cest celle dun garon que
les difficults de savie et les rencontres heureuses ont transform en un homme simple et sincre.
Lautobiographie vrit de Ricky Martin.



