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Par Edith Soonckindt : Petit Manifeste 
de posie quotidienne  before purchasing it 
in order to gage whether or not it would be 
worth my time, and all praised Petit 
Manifeste de posie quotidienne: 

Description : 

Prsentation de l'diteurLe livre :Lass de votre vie ?Envie dy mettre un grain de folie ?Dsireux de vivre 
autrement ?Nallez pas plus loin, ce livre est fait pour vous ! Au fil du quotidien, il vous expliquera comment 
lgayer, voire le transformer, chez vous, dans la rue, au travail ! Et avec trois fois rien, juste des ides, du coeur 

et une once de crativit, le tout fourni (presque) gracieusement dans ce livre.Parce que la posie nest pas 
confine aux belles phrases ni de flamboyantes dclarations au clair de lune. La posie au quotidien, cest 

simplement une faon de voir le monde autrement et une autre manire de vivre, pour soi, mais aussi pour le 
plus grand bonheur de son entourage. Alors si vous trouvez que toutes vos soires ont le mme got ou que 

votre vie manque de peps, suivez-moi pour ce petit voyage en posieLauteur : Espionne littraire polymorphe 
aimant le cinma, le chocolat noir et la musique baroque, Edith Soonckindt (http://soonckindt.com) tente, aprs 

de longs dtours par la France (son pays dorigine), les Etats-Unis, lAngleterre et les Pays-Bas, de vivre 
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Bruxelles une vie rsolument potique en totale symbiose avec les conseils de ce livre ! La critique :" Jai 
dcouvert ce petit bijou de posie, de drlerie et de fracheur potique ! Cest un vrai rgal. Comme une coupe de 
champagne. Des toiles scintillent entre chaque page. Ce livre est magique et apporte mille petites ides pour 

faire de chaque instant un plaisir des sens. Ce sont les clefs du jardin dAlice. Celles qui nous ramnent 
lenfance rve et apportent quelques nuages roses. Plonger dans cette jolie bote Pandore, cest librer les 

papillons multicolores qui sommeillent en nous. Cest comme un livre de recettes qui nous donne des ides 
pour embellir le quotidien, et sans argent ! Que vous soyez pauvre ou riche, ces bonbons sont porte de tous. 
Et en plus, vous dcouvrirez des trsors. Une vraie caverne dAli Baba ! Pour un prix si drisoire, sincrement, ne 
vous en privez pas ! Je fais rarement ce genre de chose, mais l, jai un tel norme coup de cur, que jai envie de 
le partager avec ceux que jaime. Et que a fasse boule de neige car ce petit gteau des anges se savoure avec un 
tel dlice quil vous laisse un parfum sucr et pic, longtemps aprs". Nadine Monfils (auteur Belfond)Prsentation 
de l'diteurLe livre :Lass de votre vie ?Envie dy mettre un grain de folie ?Dsireux de vivre autrement ?Nallez 

pas plus loin, ce livre est fait pour vous ! Au fil du quotidien, il vous expliquera comment lgayer, voire le 
transformer, chez vous, dans la rue, au travail ! Et avec trois fois rien, juste des ides, du coeur et une once de 

crativit, le tout fourni (presque) gracieusement dans ce livre.Parce que la posie nest pas confine aux belles 
phrases ni de flamboyantes dclarations au clair de lune. La posie au quotidien, cest simplement une faon de 

voir le monde autrement et une autre manire de vivre, pour soi, mais aussi pour le plus grand bonheur de son 
entourage. Alors si vous trouvez que toutes vos soires ont le mme got ou que votre vie manque de peps, 

suivez-moi pour ce petit voyage en posieLauteur : Espionne littraire polymorphe aimant le cinma, le 
chocolat noir et la musique baroque, Edith Soonckindt (http://soonckindt.com) tente, aprs de longs dtours 
par la France (son pays dorigine), les Etats-Unis, lAngleterre et les Pays-Bas, de vivre Bruxelles une vie 

rsolument potique en totale symbiose avec les conseils de ce livre ! La critique :" Jai dcouvert ce petit bijou 
de posie, de drlerie et de fracheur potique ! Cest un vrai rgal. Comme une coupe de champagne. Des toiles 
scintillent entre chaque page. Ce livre est magique et apporte mille petites ides pour faire de chaque instant 

un plaisir des sens. Ce sont les clefs du jardin dAlice. Celles qui nous ramnent lenfance rve et apportent 
quelques nuages roses. Plonger dans cette jolie bote Pandore, cest librer les papillons multicolores qui 

sommeillent en nous. Cest comme un livre de recettes qui nous donne des ides pour embellir le quotidien, et 
sans argent ! Que vous soyez pauvre ou riche, ces bonbons sont porte de tous. Et en plus, vous dcouvrirez 

des trsors. Une vraie caverne dAli Baba ! Pour un prix si drisoire, sincrement, ne vous en privez pas ! Je fais 
rarement ce genre de chose, mais l, jai un tel norme coup de cur, que jai envie de le partager avec ceux que 
jaime. Et que a fasse boule de neige car ce petit gteau des anges se savoure avec un tel dlice quil vous laisse 

un parfum sucr et pic, longtemps aprs". Nadine Monfils (auteur Belfond) 


