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Description :

AlDin Michel

Prsentation de I'diteurL es contes de fes sont gnralement considrs comme des histoires inventes pour
endormir les enfants. Pourtant, au-del de ce premier niveau de lecture, ces rcits reclent un savoir initiatique
trs puissant. Destins veiller 'hnomme, le conduire une meilleure conscience de lui-mme, ils nous parlent de
nous, de la voie que nous devons suivre pour parvenir au plein accomplissement de nos potentialits... Mais

les grenouilles qui parlent, les chteaux enchants, les vieilles dames fai seuses de miracles sont autant

d'images que nous ne savons pas dcoder. Pour nous aider vivre la magie des contes, Jean-Pascal Debailleul,
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conteur et thrapeute, et Edouard Brasey, auteur de nombreux ouvrages dont une Engute sur |'existence des
fes, nous proposent ici dix "cls delecture”. A partir de I'analyse d'une quarantaine de contes du rpertoire
traditionnel (dans laversion des frres Grimm), ils nous invitent une exploration originale de nous-mme et de
notre propre histoire, et nous montrent comment, en dcryptant leur vocabulaire symbolique, ces rcits peuvent
nous aider oprer des changements profonds dans notre vcu quotidien. Mieux comprendre nos failles, nos
fuites et nos blocages, dcouvrir le "merveilleux” qui setrouvel, danslavie detous lesjours, trouver I'nergie
neuve capable de nous faire oser une vraie transformation : lafonction secrte des contes nous est ici rvle,
travers une mthode prouve depuis plus de dix ans auprs de milliers de patients.Prsentation de |'diteurLes
contes de fes sont gnralement considrs comme des histoires inventes pour endormir les enfants. Pourtant, au-
del de ce premier niveau de lecture, cesrcits reclent un savoir initiatique trs puissant. Destins veiller
I'hnomme, |e conduire une meilleure conscience de lui-mme, ils nous parlent de nous, de la voie que nous
devons suivre pour parvenir au plein accomplissement de nos potentialits... Mais les grenouilles qui parlent,
les chteaux enchants, les vieilles dames fai seuses de miracles sont autant d'images que nous ne savons pas
dcoder. Pour nous aider vivre la magie des contes, Jean-Pascal Debailleul, conteur et thrapeute, et Edouard
Brasey, auteur de nombreux ouvrages dont une Enqute sur |'existence des fes, nous proposent ici dix "cls de
lecture”. A partir de I'analyse d'une quarantaine de contes du rpertoire traditionnel (dans laversion des frres
Grimm), ils nous invitent une exploration originale de nous-mme et de notre propre histoire, et nous
montrent comment, en dcryptant leur vocabulaire symboligue, ces rcits peuvent nous aider oprer des
changements profonds dans notre vcu quotidien. Mieux comprendre nos failles, nos fuites et nos blocages,
dcouvrir le"merveilleux" qui setrouve |, danslavie de touslesjours, trouver |'nergie neuve capable de nous
faire oser une vraie transformation : lafonction secrte des contes nous est ici rvle, travers une mthode prouve
depuis plus de dix ans auprs de milliers de patients.



